Frittata

Zuppa d’orzo con lenticchie

Verdure invernali crude

Crema !I Zucca con riso

Caciotta stagionata

Verdure invernali crude

PIATTO UNICO

Gnocchi di patate

Risotto alla parmigiana
Fagioli all'uccelletto

Verdure cotte invernali

al ragu di carne rossa
Verdure cotte invernali

Macedonia di frutta fresca

Scuole dell’infanzia Comune di Schio

He@ | the ane

Menu AUTUNNO-INVERNO
1° SETTIMANA
MERCOLEDI' GIOVEDI’ VENERDI'
PIATTO UNICO Pastina in brodo vegetale

Pizza margherita

Verdura cotta

Yogurt alla frutta

Bocconcini di pollo
Puré di patate
Verdure invernali cotte

Pasta al pomodoro

Filetto di platessa dorata
al forno
Verdure invernali crude

2° SETTIMANA
MERCOLEDI' GIOVEDI’ VENERDI’
Pasta al burro e salvia Passato di verdure

Farinata di ceci

Verdure invernali crude

LUNEDI’

MARTEDI’

3° SETTIMANA

Asiago

Verdure invernali cotte

Pastina in brodo vegetale

Pasta al pomodoro

Frittata al forno con
verdure invernali
Verdure crude invernali

Verdure invernali crude

NB: OGNI GIORNO VERRANNO FORNITI FRUTTA FRESCA DI STAGIONE E PANE COMUNE O INTEGRALE. IL MENO POTRA' SUBIRE VARIAZIONI PER ESIGENZE DI SERVIZIO

Patate all'olio
LUNEDI’ MARTED!’
Vellutata di patate e porri Pasta all'ortolana
con pastina
Stracchino

Merluzzo gratinato al forno

Verdure invernali cotte

PIATTO UNICO
Pasta e fagioli

Verdure invernali cotte
Macafame

invernali con pastina

Verdure invernali crude

Filetti merluzzo al pomodoro

Risotto ai porri
Uova sode

Verdure invernali cotte

Petto di pollo alla salvia

Verdure invernali crude

4° SETTIMANA

Crema di carote con orzo

Uova strapazzate

Verdure invernali crude

GIOVEDI’ VENERDI’
Passato di verdure invernali PIATTO UNICO
CON riso

Merluzzo alla vicentina
con polenta e patate
Verdure invernali crude
Yogurt alla frutta

PIATTO UNICO

VENERDI’

Pasta e lenticchie

Verdure invernali cotte
Yogurt alla frutta

Verdure invernali cotte

Risotto alla zucca

Spezzatino di tacchino
con verdure




